
U 
Tesliću, u Hotelu „Kardial“, od 2. 

do 4.10.2015. održana je jubi-

larna konferencija „X dani poro-

dične medicine RS sa međunarodnim 

učešćem“ pod motom „Zdravlje za sve 

generacije“. Skupu je prisustvovalo oko 

400 doktora porodične medicine iz Re-

publike Srpske, Federacije BiH, Repu-

blike Srbije, i SAD.

Cilj konferencije je bio da se pu-

tem kontinurane medicinske edukaci-

je (KME) unaprijedi znanje iz različitih 

oblasti kliničkog rada kako bi se doktori 

porodične medicine mogli kompetentno 

baviti svakodnevnim izazovima u prak-

si. Obrađene su brojne stručne teme u 

usvojene nove smjernice za liječenje, 

prije svega, masovnih nezaraznih bole-

sti koje predstavljaju vodeći zdravstve-

no-ekonomski problem. Takođe, raz-

matrane su teme kao što su organiza-

cija i fi nansiranje porodične medicine. 

Fokus konferencije je bio na usvajanju 

manuelnih vještina putem interaktivnih 

radionica kao što su obrada rana, škola 

teledermatologije i druge. Predstavlje-

ni su i najbolji specijalizantski projekti 

sa katedri Medicinskog fakulteta Foča 

i Banjaluka.

U okviru konfencije je održan okrugli 

sto na temu: Specijalizacija porodične 

medicine „Izazovi za budućnost“, na 

kojem je zaključeno da treba što hitnije 

uraditi strukturalnu promjenu programa 

kao i vremenskog okvira specijalizacije 

sa elementima dijagnostičkih programa 

koji bi omogućili da se budući speci-

jalista kredibilno nosi sa izazovima u 

zdravstvenom sistemu.

U uvodnom obraćanju predsjednik 

Udruženja doktora porodične medicine 

RS dr sc. med. Draško Kuprešak dao je 

presjek razvoja porodične medicine RS 

i rada Udruženja te je naglasio da su 

ovo veoma turbulentna vremena i da 

su potrebne odgovarajuće sistemske 

promjene kako bi porodična medicina 

zaživjela u praksi u punom kapacitetu 

na dobrobit svih, prije svega korisnika, 

ali i zdravstvenih profesionalaca.

„Ovo je naša jubilarna deseta kon-

ferencija i moram priznati da smo se 

propisno namučili da je organizujemo 

kao nikad do sada. To govori o težini 

trenutka u kojem jesmo kada je u pi-

tanju KME i njeno organizovanje i fi -

nansiranje.

Put koji smo prešli od 2006. godi-

ne pa do danas, ili da još sat vratimo 

unazad na davnu 1998. godinu i prve 

korake u vidu implementacije modula 

porodične medicine koji su realizovani 

u Čelincu, a zatim Trebinju i Laktašima 

pa sve do jezgrovitog kurikuluma za 

dodatnu edukaciju poznatog kao PAT 

program te formiranja katedri porodične 

medicine na Medicinskim fakultetima u 

Banjaluci i Foči.

Nakon deset godina kao imperativ 

se nameće pitanje da li smo uradili do-

voljno i da li smo još na pravom putu?

Generalna ocjena bi bila da je mno-

go urađeno, posebno u pogledu pobolj-

šavanja uslova rad i edukacije kadra, ali 

da ostaje žal da je bilo moguće uraditi 

i više te da su nam preostali suštinski 

procesi koji zahtijevaju pravu mjeru, 

vrijeme i istrajnost.

Stoga se otvaraju logična pitanja 

kao što su strukturalna promjena pro-

grama specijalizacije i promjena karak-

tera doma zdravlja u nadi da se dođe 

do što efi kasnijeg rješenja. 

Druge, ne manje važne teme su 

privatizacija PZZ-a i otvoreno pitanje 

da ili ne. Ako je odgovor da, pod kojim 

uslovima i na koji način. Ako je odgo-

vor ne, onda predlažemo da zajednički 

radimo na unapređenju javnog sekto-

ra u smislu depolitizacije i profesiona-

lizacije. Pomalo smo umorni od stalnih 

udara politike koja, nažalost, u svojoj 

esenciji ima proizvoljnost i nedostatak 

vrijednosnog sistema. Naša ideja je da 

se dođe do pravih rješenja kako bismo 

se mogli uhvatiti u koštac sa proble-

mima nedostatka resursa i ovo malo 

podijeliti na pravičan način. Zbog toga 

zastupamo pristup da se na pozicije 

rukovodilaca zdravstvenih ustanova na 

svim nivoima dolazi sa planovima, a da 

se na njima zadržava rezultatima. Sve 

ostalo je improvizacija.

Što se tiče samih aktivnosti koje 

je provelo udruženje, fokus je bio na 

unapređenju organizacione strukture i 

intencije da se što više približimo sva-

kom našem članu bez obzira na mje-

sto rada. U posljednjih deset godina 

udruženje je organizovalo pedesetak 

radionica po cijeloj Republici Srpskoj 

na godišnjem nivou u želji da se obez-

bijedi dostupnost edukativnim sadržaji-

ma svim našim članovima. Aktivno smo 

učestvovali na izradi dijagnostičko-te-

rapijskih vodiča i akreditacionih stan-

darda. Takođe smo uzeli učešće u broj-

nim nacionalnim i međunarodnim pro-

jektima. Samostalno smo realizovali tri 

projekta od kojih je jedan u saradnji sa 

Fondom zdravstvenog osiguranja i treti-

rao je narastajući problem u kontekstu 

X dani porodične medicine RS

Zdravlje za sve 
generacije

Dr sc. med. Draško 
Kuprešak
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rasta troškova za lijekove kroz prizmu 

farmakoekonomije. 

Na kraju, kao kruna minulog rada, 

postali smo punopravni član Wonce po-

četkom 2011. godine među 197 među-

narodnih asocijacija. 

Imali smo nesebičnu pomoć struk-

tura - institucija zdravstvenog sistema, 

a posebno Minisarstva zdravlja i soci-

jalne zaštite, Fonda zdravstvenog osi-

guranja, Agencije za sertifi kaciju, Agen-

cije za lijekove, naših kolega iz Druš-

tva doktora, specijalističkih udruženja, 

kao i medija.

Nadam se da ćemo ovom jubi-

larnom konferencijom otvoriti novo 

poglavlje u nastojanjima da hrabrije 

idemo u susret problemima i da ih 

brže i efikasnije rješavamo kako bi-

smo sačuvali dostignuti nivo i obez-

bijedili nova poboljšanja“, istakao je 

dr Kuprešak.

Ministar zdravalja i socijalne zaštite 

RS dr Dragan Bogdanić je naglasio da 

će Ministarstvo zdravlja i dalje podr-

žavati ovaj projekat koji je od izuzetne 

važnosti za kompletan zdravstveni si-

stem i da će u saradnji sa udruženjem 

otvarati fundamentalna pitanja koja su 

od obostranog interesa.

Predsjednik Društva doktora RS 

prof. dr Siniša Miljković je naglasio da 

ovo društvo treba da objedini rad svih 

specijalističkih udruženja i da je pri-

je svega važno razmotriti pitanje ge-

neričkog načina propisivanja lijekova 

Sastanak sa ministrom
Ministar zdravlja i socijalne zaštite Republike Srpske Dragan Bogdanić 

sastao se sa predstavicima Udruženja doktora porodične medicine Republike 

Srpske sa kojim je razgovarao o aktuelnoj problematici u domenu primarne 

zdravstvene zaštite.

Predstavnici Udruženja smatraju da uvođenje sistema propisivanja lijekova 

po internacionalnom nezaštićenom nazivu nije ostvarilo željene efekte u radu 

sa pacijentima jer se susreću sa problemom nemogućnosti adekvatnog pra-

ćenja liječenja pacijenta i njihovog terapijskog učinka. Takođe, oni smatraju 

da su sa ovim načinom rada uskraćeni za podatke o tome kakav je terapijski 

efekat lijeka iz iste grupe postignut kod pacijenta.

Na sastanku je razgovarano i o produženju programa specijalizacije za po-

rodičnu medicinu koja bi po mišljenju predstavnika Udruženja trebalo da traje 

četiri akademske godine, kako bi se dostigao planirani cilj Strategije primarne 

zdravstvene zaštite da se 70 odsto usluga zbrinjavanja pacijenata završi na 

nivou doktora porodične medicine.

kao i organizacije i fi nansiranja pro-

grama KME-a.

Na ceremoniji otvaranja uručene su 

i prigodne nagrade za podršku u radu 

udruženja i promociji vrijednosti poro-

dične medicine. Zahvalnicu udruženja 

za objektivno informisanje su dobili me-

diji: „Medici.com“ i „Press“, a za pro-

fesionalizam i uspješnu saradnju u re-

alizaciji konferencija i projekata pravni 

subjekti ZTC „Banja Vrućica“ i štampa-

rija „Point“. Takođe, za nesebičan lični 

doprinos i podršku u radu udruženja 

nagradu su dobili dr Saša Urošević, dr 

Gordan Pašalić i dr Jadranko Buzadžija.

Najviša nagrada udruženja plaketa 

za energiju i posvećenost razvoju udru-

ženja i afi rmaciju porodične medicine 

RS uručena je dr sc. med. Drašku Ku-

prešaku.

Dr Radojka Perić

Dr Jadranko Buzadžija

Dr Momir Pušac
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