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rend procjene lijekova ne samo sa tradicionalnog aspekta efikasnosti, sigurnosti i
kvaliteta vec i sa aspekta ekonomske isptalitivosti, a koji je zapoceo prije Cetrdeset
godina u razvijenim zemljama Zapada, prisutan je i kod nas.

Svjedoci smo vremena kada su raspoloZiva sredstva za finansiranje lijekova, ali i
zdravstvene zaStite uopste,ogranicena, dok sa druge strane potrebe i potraznja za
zdravstvenim uslugama su u stalnom porastu.

Tima porodi¢ne medicine je osnovne jedinica primarne zdravstvene zastite Cija je misija
uravnotezZivanje zdravstvenih potreba i potrosSnje i oCuvanja odrZivosti zdravstvenog
sistema u cjelini.

Zbog toga je usvajanje znanja iz oblasti farmakoekonomije su od sustinske vaZnosti kako
bi smo obezbjedili da tim porodi¢ne medicine raspolaZze instrumentima za alokaciju
ogranicenih sredstava za lijekova i njihovu raspodjelu na mudar, pravican i efikasan nacin.

Prirucnik za polaznike edukacije je jezgroviti prikaz najvaznijih informacija iz oblasti
farmakoekonomije koje su neophodne za unapredenje kvaliteta rada timova porodi¢ne
medicine.

Nadamo se da ¢e ovaj prirucnik i edukacija iz farmakoekonomije omoguditi postizanje

proklamovanih ciljeva

Direktor FZRS Predsednik UdruZenja
g. Goran Kljacin Mr sci dr med Drasko Kupresak






KARAKTERISTIKE ZDRAVSTVENOG
SISTEMA U RS, PREGLED POTROSNIE
| FARMAKOEPIDEMIOLOGIIA

- Pravilnici i odredbe u zdravstvu RS

- Potro3nja lijekova u RS

- Potrosnja lijekova po DDD parametru

- Potrosnja lijekova u regijama Doboj, Zvornik, Trebinje

Dr Danijel Beki¢
ISPOR BH Regional koordinator for RS






Propisivanje lijekova u R. Srpskoj- znacaj analize i
pracenja

U Evropi se godisnje potrosi vise od 180.000.000.000 eura na lijekove, od ¢ega 2/3 se
L finansira od strane zdravstvenog sistema

Lijekovi su najéeS¢a medicinska intervencija

Pravilna i racionalna upotreba moZe doprinjeti zna¢ajnom smanjenju troskova.

Pravilno izabrana , a posebno kontrolisana terapija, smanjuje cijelokupne troskove
zdravstvenog sistema i drustva. Npr. strogo pridrzavanje preporuka ESC za terapiju infarkta
miokarda smanjuje mogucénost ponovne hospitalizacije pacijenta za 48%, Sto doslovno znaci
da pola pacijenata koji su imala IM, nec¢e ponovo doziviti IM, odnosno neée biti
hospitalizovani. Gruba procjena je da je uSteda za zdravstveni sistem , u tom slucaju,
L 2.000.000,00 KM, ne uzimajuéi u obzir druge benifite: bolju radnu sposobnost, manji broj
dana bolovanjaii sl.

Propisivanje lijekova u R. Srpskoj- znacaj analize i pracenja

* Primjena preporuka za hitnu terapiju AKS i moZdanog udara, koje su
primjenjive u RS, takoder, na isti nacin dovodi do ustede za
zdravstveni sistem

* Pogresan lijek u terapiji, pravilno odabran lijek ali nepravilno
primjenjen, nedostatak potrebne terapije, sa ekonomske strane,
dovodi do nepotrebnih troskova i finansijskog optereéivanja
zdravstvenog sistema RS



Propisivanje lijekova u R. Srpskoj

prema podacima iz prosle godine, u Republici Srpskoj propisano je
5,16 recepata po glavi stanovnika, dok je prosjecan trosak za lijekove
na recept po glavi stanovnika iznosi oko 56 KM na godiSnjem nivou

U kantonu Tuzla npr. je taj odnos u broju recepata sli¢an ali je trosak
po glavi stanovnika oko 75 KM, sto je rezultat niZe cijene lijekova na
listi u RS

U ugovorima sa domovima zdravlja naveden je okvirni budzet za
lijekove na recept koji je utvrden po jedinstvenoj metodologiji za sve
domove zdravlja

Odredba da rizik prekoracenja ugovorenih sredstava snose domovi
zdravlja i bolnice i to u omjeru 70 % : 30 %

www.zdravstvo- srpske.org

Propisivanje lijekova u R. Srpskoj

Precizno definisan budzet za lijekove na recept i obaveza da
pacijentu propisu lijek koji mu je neophodan za lijeCenje bolesti,
zdravstvenim ustanovama, odnosno porodi¢nim ljekarima namedu
potrebu racionalne propisivacke prakse

racionalna propisivacka praksa podrazumijeva: stalno pracenje i
analizu propisivanja lijekova, eliminisanje pojava da se propisuju
nepotrebni lijekovi i veéa kolic¢ina lijekova od optimalne, te
konstantnu edukaciju ljekara da sa Sto manje utrosenog novca
postignu zadovoljavajudi efekat lije¢enja.

Samim tim se se od ljekara ocekuje da pored svog osnovnog
profesionalnog usmjerenja- lijeCenja pacijenata, posvete svoje
vrijeme u rukovodenju troSkovima, odnosno u racionalizaciji
propisivanja lijekova, upucivanja na dijagnosticke pretrage i sl.



Propisivanje lijekova u R. Srpskoj

Za ocekivati je da ¢e odgovornost, kad je potrosnja u pitanju, biti
personalizovana u bliskoj buduénosti, Sto je slu¢aj u evropskim
zemljama, a takoder, da ¢e ova odgovornost obuhvatiti i ljekare
specijaliste na sekundarnom i tercijarnom nivou, koji su se do sad
uslovno receno ,krili“ u pracenju potrosnje, a uvodedi lijekove u
terapiju, dovodili su ljekare porodi¢ne medicine pred svrsen Cin

Znacaj farmakoekonomike u razvijenim zemljama, njen sve bitniji
uticaj u zemljama u razvoju ( kao Sto je nasa), socio- ekonomski
uslovi, potrebe uskladivanja sve vecih troskova lijecenja sa
ekonomskim moguénostima, zahtijevaju od ljekara da, u okviru svoje
konstantne medicinske edukacije, sve vise vremena posveti svom
edukovanju iz oblasti farmakoekonomike i njenu empirijsku,
prakti¢nu primjenu, kako bi Sto lakSe rukovodio svojim ugovorenim
troskovima

A da pri tome zadovolji svoje profesionalne i eticke potrebe i
principe, radeci za dobrobit pacijenta i posStujuéi njegova prava

Propisivanje lijekova u R. Srpskoj

Racionalizacija, sa stanovista farmakoekonomike, ¢e doprinijeti i
smanjenu polifarmacije.

S obzirom da ljekari specijalisti na sekundarnom i tercijarnom nivou,
posmatraju pacijenta u svom uskom prostoru, a tako se odnose i
prema terapiji, porodi¢ni ljekar je krajnji i klju¢ni element lanca, koji
treba da filtrira i donese konacnu odluku o ukupnoj terapiji, vodeci
pri tome racuna o dobrobiti pacijenta i ukupnim troskovima. Pri
tome ucvrscuje povjerenje , koje pacijent gradi prema porodi¢cnom
liekaru, kao svom glavnom ljekaru.

Uzimajuci u obzir nemoguénost porodi¢nog ljekara da utice na
potrosnju u nekim hroni¢nim stanjima, po zvani¢nim informacijama
FZO RS, iz sistema kontrole prekoracenja su izdvojeni lijekovi iz grupe
citostatika, opijatnih analgetika, antiepileptika, antiparkinsonika i
psiholeptika



Analiticke formule za pra¢enje i uporedivanje potrosnje lijekova

* 1981.godine SZO utvrduje i preporucuje DDD sistem kao univerzalni
statisti¢ki parametar za poredenje, pracenje i analizu potrosnje lijekova

* U svijetu se analiza lijekova i farmakoekonomski pristup u zdravstvu veé
uveliko ustalio kao bitan segment zdravstvenog sistema , koji je
nezaobilazan faktor u formiranju zdravstvene politike i formiranju protokola i
preporuka za terapijski pristup pacijentu.

* Vrijednosti DDD se izrazavaju u mjernim jedinicama karakteristi¢nim za
odredeni oblik lijeka (g, mg, IU), odredene su usaglasenim konsenzusom
SZO, npr. za paracetamol, kao analgetik DDD je 3g.

* DDD je prosjecna dnevna doza lijeka, kod odraslog pacijenta, za odredenu
indikaciju

* Prva neophodna formula za statisticki proracun je DDDs

» DDDs=broj oblika x doza oblika/ DDD

* Npr. za paracetamol: DDDs= 24 tbl x 500 mg/ 3g=4

Analiticke formule za pracenje i uporedivanje potrosnje lijekova

Formule za odredivanje DDD/1000 stanovnika/dan i DDD/100 bolesnickih
dana

Vrjednosti DDD/ 1000 stanovnika/ 1 dan izracunate su na osnovu formule:

Kol.(g:[.J:ml: ED) y 1000
DDIXg:1.JmlED) 365 br.stanovnika

Vrijednosti DDD/100 bolesnickih dana izracunate su na osnovu formule:

Kol.(g:l.J:mlLED) y 100
DDD g 1.0 ml; ED)  365xbr. krevetaxindeks zauzetosti

ititut za javno zdravstvo Republike Srpske, Izvjestaj o prometu gotovih lijekova u Republici Srpskoj u 2011. godini
.



Potrosnja lijekova u RS

Potrodnja lijekova koji se izdaju na recept
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Potro3nja lijekova koji se izdaju na recept
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Potrosnja lijekova koji se izdaju na recept- uticaj analize potrosnje i
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Ukupna potrosnja gotovih lijekova u 2011. godini po vrstama zdravstvenih ustanova

DDD/1000 st./dan
R.Br. Vrsta zdravstvene ustanove Index
Z2011. 2010.
1 | Apoteke 660,28 536,40 | 1,231
2 Domovi zdravlja 24.34 10,58 [ 2301
Ukupno 684,62 546,98

JZU Institut za javno zdravstvo Republike Srpske, lzvjestaj o prometu gotovih lijekova u Republici Srpskoj u 2011. godini

Potro3nja lijekova u 2010. i 2011. godini po DDD, u Republici

Srpskoj
DDD/1000 st./dan
R.Br. Anatomska grupa Index
2011. 2010,
1 C | Kardiovaskularni sistem 269,61 22503 | 1,198
2 A Alimentarni trakt | metabolizam 96,91 6527 | 1485
3 B | Krvikrvotvorni organi 92.72 63,75 | 1454
4 N Nervni sistem 88,91 7148 | 1,244
5 M | Mificno-kodtani sistem 30,80 2573 | 1,197
(1] R | Respiratorni sistem 26,03 2177 | 1,196
7 | Antiinfektivni lijekovi za sistemsku primjenu 17,10 2130 | 0803
B G Genitourinarni sistem i polni hormani 1292 914 1,414
Hormonski preparati za sistemsku primjenu,
- - iskljutujuci iolﬁz hormone i insulir::: I —— | B
10 5 Senzorni organi 9,51 21,78 njc
11 L | Antineoplastici i imunomodulatori 1,83 185 | 0989
12 [* Antiparazitici, insekticidi i repelenti 1481 013 | 13,923
13 D | Kokai potkoino thivo 151 112 ] 1,348
14 W Ostalo ] 0 -
Ukupno 600,28 530,40

‘U Institut za javno zdravstvo Republike Srpske, Izvjestaj o prometu gotovih lijekova u Republici Srpskoj u 2011. godini



Potrosnja gotovih lijekova u 2010. i 2011. godini . 20

najpropisivanijih grupa.

o DDD /1000 st /dan

R.Br. Terapijska grupa 011, 2010, Index
1 C09 | Lijekovi koji djeluju na renin-angiotenzin sistem 13232 10047 | 1,317
2 BO1 | Antikeagulansi 52,28 44,35 1,179
3 C08 | Blokatori kalcijumskih kanala 4796 40,09 | 1,196
4 BO3 | Antianemici (lijekovi za lije¢enje anemije) 39,61 19.26 2,057
5 NO2Z J\nalgnﬂ-cl 36,62 27 .66 1,324
3] All Vitamini 3280 20,38 1,609
7 A10 | Antihiperglikemici (lijekovi za lijecenje dijabetesa) 32,68 2247 1,454
8 NO5 | Psiholeptic 31,66 27.56 1,149
9 C01 | Terapija bolesti srca 31,65 3196 | 0,990
10 MO1 | Antiinflamatorni i antireumatski lijekovi 28,96 24,31 1,191
11 CO7 | Blokatori beta-adrenergickih receptor 20,28 15611 1,299
12 C03 | Diwretici 19.55 17.23 1,135

- Lijekovi za lijedenje bolesti koje su kzazvane
13 | Aoz pjﬂm miﬂﬁ’:si dj’fmm i 18,39 1228 | 1498
Antibakterijski lijekovi (jekovi za sistemsko ljedenje ;
14 | jo1 h;ukterije;kili inrﬂ'mjﬂ] Ly Lz 16,78 2087 | 0804
15 N6 | Psihoanaleptici 10,48 746 | 1405
16 RO3 Lijekovi za lijedenje opstruktivinih pluénih bolesti 9.87 7.89 1,251
17 clo x'l_l.n_t!hlperllpgmici [lijekovi koji sniZavaju nivo serumskih 8,68 12,10 0717
lipida)

18 501 | Lijekovi za lljecen|e bolestl oka 7.98 16,74 njc
19 | H03 | Lijekovi za lijefenje holesti tireoideje (Etitne #ijexrde] 7.16 440 | 1627
20 G03 | Polni hormoni | modulatori genitalnog sistema 597 448 1,333

JZU Institut za javno zdravstvo Republike Srpske, Izvjestaj o prometu gotovih lijekova u Republici Srpskoj u 2011. godini

ije grupe lijekova

jpropisivan
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Lijekovi koji djeluju na kardiovaskularni sistem
Lijekovi koji djeluju na probavni sistem i metabolizam
Lijekovi koji djeluju na nervni sistem

Lijekovi za lijecenje sistemskih infekcija

Lijekovi koji djeluju na respiratorni sistem
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e U 2011.godini- 28,8 miliona
KM, odnosno 43% od svih
lijekova propisanih na recept

¢ 4,895 miliona recepata,
odnosno 73 % recepata

Lijekovi koji
djeluju na

kardiovaskularni
sistem

Lijekovi koji djeluju na kardiovaskularni sistem- potrosnja

u 2011.godini
M antiagregacioni |
| digoksin
M amiodaron
0,403 1'18(‘5 218 035 0,135 ® nitrati
\ - 1’,7130,336

M diuretici

343 o~ 2,303

M beta blokeri

2,784
® Ca antagonisti

6,833

M Ace inhibitori

monoth.
M ACE | fiksne

kombinacije
M Sartani

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS



Najpropisivaniji lijekovi u R. Srpskoj

* Najpropisivaniji lijekovi u RS u 2011.godini, kad su u pitanju recepti:

[ Amlodipin

( Izosorbid mononitrat

( Kvinapril, hidrohlortiazide
Metoprolol

Najpropisivanije grupe lijekova u R. Srpskoj

v’ S obzirom, da postoji razlika u pakovanjima, dozama, cijenama
pojedinih oblika lijekova, najbolji parametar za analiziranje troSkova
u propisivanju lijekova je koristenje njihovih DDD.

v Uporedivanje DDD i trenutne vrijednosti, moZe nam pomodi da
stvorimo okvirnu sliku, koliko smo finansijski optereéeni
propisivanjem pojedinih lijekova i da samim tim, utvrdimo, kolike su
nam mogucénosti za ustede.

v Naravno, to se odnosi na indikacije i zdravstvena stanja pacijenata u
kojima imamo mogucnost da biramo terapiju.

v Obavezno, pri razvijanju sistema us$tede, ne smije se odstupiti od
osnovnih principa u izboru terapije.



Najpropisivanije grupe lijekova u R. Srpskoj

* Npr. U klinickom vodi¢u Ministarstva zdravlja RS za tretman arterijske
hipertenzije, po vaznosti u odluci, navedeni su parametri za izbor

terapije

1. Prethodno povoljno ili nepovoljno iskustvo sa odredenim

lijekom

2. Ucinak lijekova na KV faktore rizika, u odnosu na KV profil rizika
pacijenta
3. Prisutnost subklinickog ostec¢enja organa, kardiovaskularne

bolesti ili ostecenja bubrega

4. Moguénost interakcije sa lijekovima koristenim zbog drugih

poremecdaja zdravstvenog stanja

5. Cijena lijekova, no razmatranja cijene lijekova ne smiju nikad
imati prednosti nad djelotvornoséu, podnosljivoséu lijeka kod
pacijenta

6. NeZeljene reakcije lijekova

Cijene lijekova koji se propisuju na recept po DDD

Cijene ACE inhibitora po DDD:

C09AA01

C09AA02

C09AA03

C09AA04

CO9AA05

CO09AA06

CO9AA07

»daci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Kaptopril 12,5 mg
Kaptopril 25 mg
Kaptopril 50 mg

Enalapril 5mg
Enalapril 10 mg
Enalapril 20 mg

Lizinopril 5 mg
Lizinopril 10mg
Lizinopril 20mg

Ramipril 2,5 mg
Ramipril 5 mg
Ramipril 10 mg

Kvinapril 10 mg
Kvinapril 20 mg

Cilazapril 0,5 mg
Cilazapril 1 mg
Cilazapril 2,5 mg
Cilazapril 5 mg

Fosinopril 10 mg
Fosinopril 20 mg

50 mg

10 mg

10 mg

2,5mg

15 mg

2,5mg

15 mg

1,08
0,17
0,14

0,24
0,12
0,11

0,24
0,20
0,15

0,33
0,20
0,13

0,59
0,54

0,88
0,84
0,57
0,40

0,61
0,47



Cijene lijekova koji se propisuju na recept po DDD

e Cijene ACE inhibitora po DDD

ATC Cijena lijeka u KM po
DDD
C09BA02 Enalapril, hidrohlortiazid (10+12,5 mg) 0,45
Enalapril,hidrohlortiazid (10+25 mg) 1tbl. 0,46
Enalapril,hidrohlortiazid (20+12,5 mg) 0,45
Enalapril,hidrohlortiazid (20+25 mg) 0,42
CO09BA03 Lizinopril,hidrohlortiazid (10+12,5 mg) 0,31
Lizinopril,hidrohlortiazid (20+12,5 mg) 1 tbl. 0,41
Lizinopril,hidrohlortiazid (20+25 mg) 0,67
C09BA04 Ramipril,hidrohlortiazid (2,5+12,5 mg) 1tbl. 0,34
Ramipril,hidrohlortiazid (5+12,5 mg) 0,48
CO9BA0OS Kvinapril,hidrohlortiazid 1 thl. 0,76
CO09BA06 Cilazaprilhidrohlortiazid 1 thl. 0,76
C09CA01 Losartan 25 mg 0,73
Losartan 50 mg 50 mg 0,40
Losartan 100 mg 0,37
CO09DA01 Losartan, hidrohlortiazid 1 tbl. 0,53

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Cijene lijekova koji se propisuju na recept po DDD

* C(Cijene statina po DDD:

ATC INN LIJEKA Cijena lijeka u KM po
DDD
C10AA01 Simvastatin 10 mg 0,98
Simvastatin 20 mg 30 mg 0,65
Simvastatin 40 mg 0,69
C10AA05 Atorvastatin 10 mg 0,65
Atorvastatin 20 mg 20 mg 0,55
Atorvastatin 40 mg 0,38
Atorvastatin 80 mg 0,73
C10AA07 Rozuvastatin 5 mg 1,46
Rozuvastatin 10 mg 10 mg 0,92
Rozuvastatin 20 mg 0,60
Rozuvastatin 40 mg 0,57



Cijene lijekova koji se propisuju na recept po DDD

. Cijene diuretika i beta- blokatora po DDD:

INN LIJEKA Cijena lijeka u KM po
DDD

CO3AA03 Hidrohlortiazid 25mg
CO3CA01 Furosemid 40 mg 40 mg 0,10
Furosemid 500 mg 0,06
C03CA04 Torasemid 5 mg 0,64
Torasemid 10 mg 15 mg 0,46
C03DA01 Spironolakton 25 0,31
Spironolakton 100 75 mg 0,25
CO07AA05 Propranolol 160 mg 0,18
C07AB02 Metoprolol 50 mg 0,32
Metoprolol 100 mg 0,32
Metoprolol sa prod.os. 200 mg 0,18
Metoprolol sa prod.os. 25 mg 150 mg 0,95
Metoprolol sa prod.os. 50 mg 0,57
Metoprolol sa prod.os. 100 mg 0,41
C07AB03 Atenolol 50 mg 0,11
Atenolol 100 mg 75 mg 0,08
CO07AB0O7 Bisoprolol 2,5 mg 1,41
Bisoprolol 5 mg 10 mg 0,63
Bisoprolol 10 mg 0,52

Potrosnja po DDD prvih 20 lijekova u RS u 2010. i 2011. godini

RBr. | ATC INN DUD/AR /0 | s
2011, 2010,

1 | cosann? | enalapril 60,34 4652 | 1207 |
z RO1ACOG | acerilsalicilna kiselina 47.27 4194 | 1127

3 | coscaol | amiodipin 39,71 3344 1188 |
4 COOBAOZ | enalapril, hidrohlorotiazid 27,50 2163 | 1271 |
5 BOZBBO1 | folna kiselina 19,35 0,61 nfe |
[ NODZBES] | paracetamol, propifenazon, kofein, kodein 18,87 397 njc

7 MO1ABOS | diklofenak 14,17 1543 | 0918 |
B BOZBAOZ | hidroksokobalamin 1387 11.12 1,247 |
9 CO1DAL4 | izosorbid mononitrat 12,90 1104 1,168 I
10 ALLEA vitamini B-kompleksa 1248 1.5 n/e

11 ALLGAOL | askorbinska kiselina 12,08 12,31 0,981 |
12 CO2AADS | ramipril 10,64 5,70 1847 |
13 | wosBa01 | diszepam 10,36 957 | 1083 |
14 COTABOZ | metoprolol 10,15 B.20 1.238 |
15 | cozcant | furozemid 10,14 942 | 1076 |
16 ALOBBO9. | gliklazid 9,24 349 | 2648 |
17 | NOSBADE | bromazepam 9,05 758 | 1194 |
18 | A0ZBADZ | ranitidin 8,15 649 | 1,756

19 | A10BAOZ | metformin 502 789 1016 |
20 COLAADS | digoksin 5,84 551 | 1067 |

‘U Institut za javno zdravstvo Republike Srpske, Izvjestaj o prometu gotovih lijekova u Republici Srpskoj u 2011. godini



Propisivanje lijekova po grupama

Lijekovi koji djeluju na renin-angiotenzin sistem:

* Najpropisivaniji je enalapril 20 mg ( najjeftiniji DDD- 0,11 KM)- 27,43 % .
Svi enalaprili ¢ine 47,43 % monoterapija.

¢ Najskuplji po DDD su cilazaprili i trandalaprili, koji uéestvuju sa 3,50% .

e Kvinapril 20 mg , koji je po DDD skuplji od enalaprila 20mg, 5 puta (od
ramiprila 2 puta) ¢ini 10,07 % ( svi kvinaprili 14,31 %)

¢ 53,35 % svih fiksnih kombinacija je enalapril sa hidrohlortiazidom (DDD-

0,45 KM), dok fiksna kombinacija kvinaprila sa hidrohlortiazidom cini 23,86
% (DDD- 0,76 KM)

Finansijski gledano na gore navedene lijekove se 2011.godine utrosilo
(u KMm);

e Enalaprili— 3.104.603 // Kvinapril- 1.139,636 // Ramiprili — 1.146.300
e Enalapril i hidrohlortiazid — 6.138.742
e Kvinapril i hidrohlortiazid — 2.359.616

Propisivanje lijekova po grupama

Selektivni beta- blokatori:

¢ Najpropisivaniji je metoprolol 50 mg (DDD- 0,32 KM)- 18, 22 % . Svi
metoprololi ¢ine 29,49 % propisanih beta- blokatora
e Skuplji po DDD je bisoprolol 5 mg (DDD-0,63 KM), koji u€estvuju sa 13,70%

¢ Najjeftiniji atenolol 50 mg ( DDD-0,11 KM) i atenolol 100 mg (DDD-0,08) su
najmanje propisivani 2,78 %

Antihiperlipemici:

e Najpropisivaniji je atorvastatin 20 mg ( najjeftiniji DDD- 0,55 KM)- 26,03% .
Svi atorvastatini ¢ine 49,64 %.

¢ Najskuplji po DDD je rozuvastatin ( DDD-0,92 KM), koji ucestvuju sa 21,00%




Najpropisivaniji lijekovi u R. Srpskoj

* Najpropisivaniji lijekovi u RS u 2011.godini, kad su u pitanju recepti:

Enalapril,hidrohlortiazid

@

( Izosorbid mononitrat

( Kvinapril, hidrohlortiazide
Metoprolol

Raspodjela potrosnje, odnosno propisivanja po regijama u RS

Udio
M Banja Luka ® Doboj M Prijedor M Bijeljina
m Zvornik  ®m Sarajevo ™ Trebinje ™ Foca

6% 4%
6%

12%

13%

»daci . Fond zdravstvenog osiguranja RS



Potrosnja lijekova na recept u regiji Doboj

v’ Porast 2010. u odnosu na 2009. identi¢an porastu 2011. u odnosu
na 2010. godinu — 15%
B Potrosnja (milioni KM) B Propisani recepti ( milioni)

11,117
2011 l
2010
2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrodnja najéesce propisanih lijekova na recept u regiji Doboj

Lijekovi u terapiji poremecaja aciditeta

B Potrosnja (KM)  ® Propisani recepti

317.953,93 Odnos Porast u
godina procentima

255.381,00 2010./2009. 57
2011./2010 25
162.595,00
2011 t

2010

2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
.



Potrosnja najéeice propisanih lijekova na recept u regiji Doboj
Lijekovi u terapiji poremecaja aciditeta- procenat udjela u
potrosnji u okviru grupe

60
50
40 —ranitidin
—omeprazol
30
/ ——lansoprazol
20 i —pantoprazol
\/ ——esomeprazol
0 T T
2011 2010 2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrosnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Doboj
Beta blokatori

B PotroSnja (KM) M Propisani recepti
335.495,65 Odnos Porast u
godina procentima

2010./2009. 34

277.932,18

2011./2010 21
207.659,89

2011

jaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS



Potrosnja najceice propisanih lijekova na recept u regiji Doboj
Beta blokatori -procenat udjela u potrosnji u okviru grupe

70

60

50
——propranolol

40 —metoprolol

30 ——atenolol
—bisoprolo

20 —karvedilol

/
/
0
2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrodnja najéesce propisanih lijekova na recept u regiji Doboj
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin

B Potrosnja (KM)  ® Propisani recepti

1.307.428,00 Odnos Porast u
1.275.179,00 godina procentima
2010./2009. 44
2011./2010 2
826.762,26

2011

2010
2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
.



Potrosnja najéeice propisanih lijekova na recept u regiji Doboj
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin
procenat udjela u potrosnji u okviru grupe

60
50 \ —kaptopril
40 / —enalapril
—kvinapril
30 —ramipril
—lizinopril
20 ——cilazapril
_
—fosinopril
10 P .
— ——trandolapril
0
2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrosnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Doboj
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin sa diuretikom
B PotroSnja (KM) M Propisani recepti

1.086.934,00

Odnos Porast u
godina procentima

996.440,00
2010./2009. 15
l 866.692,00 54115010 9
2011
2010 —
2009

jaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS



Potrosnja najceice propisanih lijekova na recept u regiji Doboj
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin sa diuretikom
procenat udjela u potrosnji u okviru grupe

60

—enalapril

50 / |
)< hidrohlortiazid
40 \ —kvinapril,

hidrohlortiazid

30 ——ramipril, hidrohlortiazid

20 —lizinopril,
hidrohlortiazid

10 —cilazapril,

hidrohlortiazid

2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrodnja najéesce propisanih lijekova na recept u regiji Doboj
Oralni antihiperglikemici

B Potrosnja (KM)  ® Propisani recepti

397.484,00
Odnos Porast u
351.718,00 godma

336.033,00  2010./2009. 5
l 2011./2010 13
2011

.'ll.
/

2010 —/
2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
.



Potrodnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Doboj
Oralni antihiperglikemici
procenat udjela u potro3nji u okviru grupe

70

60

50
—metformin

40 —glibenklamid
—glimepirid

\
20 o— ——akarboza
10
—_———————
0
2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS



Potrosnja najlesce propisivanih lijekova na recept u regiji
2vornik
v’ Porast 2010. u odnosu na 2009. je bio 18%,a porast u 2011. u
odnosu na 2010. godinu — 11%

B Potrosnja (milioni KM) B Propisani recepti ( milioni)

4,852
4,391
2011 l
2010

2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrosnja najéesce propisanih lijekova na recept u regiji Zvornik
Lijekovi u terapiji poremecaja aciditeta

B Potrosnja (KM)  ® Propisani recepti

132.656,82 Odnos Porast u
godina procentima
105. 279 00 2010./20089. 25
2011./2010 26
84.235,66

2011

2010
2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
.



Potrosnja najéeice propisanih lijekova na recept u regiji Zvornik
Lijekovi u terapiji poremecaja aciditeta- procenat udjela u
potrosnji u okviru grupe

70
60
50 //
—ranitidin
40 —omeprazol
30 ——lansoprazol
—pantoprazol
20 ——esomeprazol
10 TTTee——
0 T T

2011 2010 2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrodnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Zvornik
Beta blokatori

B PotroSnja (KM) M Propisani recepti

Odnos Porast u
godina procentima

160.388,00
2010./2009. 19
134.743,00 2011./2010 19
‘ 113.269,05
2011

2010
2009

jaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
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Potrosnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Zvornik
Beta blokatori -procenat udjela u potrosnji u okviru grupe

70
60
——propranolol
40 —metoprolol
30 _ ——atenolol
/ .
—bisoprolo
20 —karvedilol
10 —
0
2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrodnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Zvornik
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin

B Potrosnja (KM)  ® Propisani recepti

Odnos Porast u
830.851,00 godina procentima

2010./2009. 22
l 726.427,00
2011

2011./2010 14
593.156,00

s L

2010
2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
.



Potrosnja najéeice propisanih lijekova na recept u regiji Zvornik
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin
procenat udjela u potrosnji u okviru grupe

60
>0 \ —kaptopril
40 —enalapril
—kvinapril
30 —ramipril
—lizinopril
20 - —cilazapril
——fosinopril
10 — P )
— — randolaprd
0
2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrosnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Zvornik
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin sa diuretikom

B PotroSnja (KM) M Propisani recepti
646.658,00 Odnos Porast u
godina procentima

2010./2009. 30

573.389,00

L

2011./2010 13
440.651,00

L

L

2011
2010
2009

jaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
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Potrosnja najceice propisanih lijekova na recept u regiji Zvornik
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin sa diuretikom
procenat udjela u potrosnji u okviru grupe

70
60 —enalapril,
hidrohlortiazid
50 ] )
—kvinapril,
40 hidrohlortiazid

——ramipril, hidrohlortiazid

30 ——

—lizinopril,
20 hidrohlortiazid
10 ——cilazapril,
hidrohlortiazid
0

2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrodnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Zvornik
Oralni antihiperglikemici

B Potrosnja (KM)  ® Propisani recepti

1o2 el Odnos Porast u
131.827.00 godina procentima
7,
126.501,00 2010./2009. 4
l 2011./2010 15

2011 /

/

2010 —/
2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
.



Potrodnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Zvornik
Oralni antihiperglikemici
procenat udjela u potrodnji u okviru grupe

60
50
\
40 —— —metformin
—glibenklamid
30
——gliklazid
20 —glimepirid
——akarboza
10
O >—j
2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS



Potrosnja najceice propisanih lijekova na recept u regiji
Trebinje
v’ Porast 2010. u odnosu na 2009. je bio samo 2 % a porast u 2011. u

odnosu na 2010. godinu — 15%
B Potrosnja (milioni KM) B Propisani recepti ( milioni)

L

2010

2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrosnja najéesce propisanih lijekova na recept u regiji Trebinje
Lijekovi u terapiji poremecaja aciditeta

B Potrosnja (KM)  ® Propisani recepti

Odnos Porast u

2010./2009. 14
77.260,00

2011./2010 38

67.512,00

L

L

2011
2010
2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
.



Potrosnja najéeice propisanih lijekova na recept u regiji Trebinje
Lijekovi u terapiji poremecaja aciditeta- procenat udjela u
potrosnji u okviru grupe

60

50 /\

40 —ranitidin
—omeprazol
30
——lansoprazol

/\4 —pantoprazol

20
& / —esomeprazol
10 ~

2011 2010 2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
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Potrosnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Trebinje
Beta blokatori

B PotroSnja (KM) M Propisani recepti

Odnos Porast u
godina procentima

2010./2009. 29

164.143,00

L

126.431,00 2011./2010 30

L

97.930,00

1 9

2011
2010
2009

jaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
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Potrosnja najceice propisanih lijekova na recept u regiji Trebinje
Beta blokatori -procenat udjela u potrosnji u okviru grupe

60

50

40 >< —propranolol
—metoprolol

30
——atenolol

20 —bisoprolo
—karvedilol

10

—_—
0
2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrosnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Trebinje
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin

B Potrosnja (KM)  ® Propisani recepti

Odnos Porast u

l 293.916,00 2010./2009. 10

267.684,00 2011./2010 21

WL

2011
2010
2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
.



Potrosnja najéeice propisanih lijekova na recept u regiji Trebinje
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin
procenat udjela u potro3nji u okviru grupe

40

35

P / —kaptopril

30 \ —enalapril
” P > x\ ;

—lizinopril
20 —kvinapril
15 =T —ramipril
e
——cilazapril
10 . :
—fosinopril
5 — ——trandolapril
§
0
2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrosnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Trebinje
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin sa diuretikom

B PotroSnja (KM) M Propisani recepti

>86.481,00 Odnos Porast u
511.893,00 godlna procentima
494.112,00 2010./2009. 4
l 2011./2010 14

2011

2010 —/
2009

jaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS



Potrosnja najceice propisanih lijekova na recept u regiji Trebinje
Lijekovi koji djeluju na sistem renin-angiotenzin sa diuretikom
procenat udjela u potrosnji u okviru grupe

70

60

50 \ /
)Q —enalapril,hidrohlortiazid
40

/ \ —lizinopril,hidrohlortiazid

30 ——kvinapril
—ramipril,hidrohlortiazid
20 —cilazapril
10
/
0
2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS

Potrodnja najéesce propisanih lijekova na recept u regiji Trebinje
Oralni antihiperglikemici

B Potrosnja (KM)  ® Propisani recepti

168.534,00

Odnos Porast u
godina procentima

2010./2009. 14
142.868,00
2011./2010 18
125.529,00
1
2010 ——
2009

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS
.



Potrodnja najcesce propisanih lijekova na recept u regiji Trebinje
Oralni antihiperglikemici
procenat udjela u potro3nji u okviru grupe

70
60
50
—metformin
40 —glibenklamid
— —glimepirid
20 — ——akarboza
/

10 —

0

2009 2010 2011

Podaci . Fond zdravstvenog osiguranja RS



Zakljucak

Slijededi pravilnike o propisivanju, ugovorne obaveze, predstojece
promjene u ugovaranjima, neophodno je da ljekar posveti sve vise
vremena farmakoekonomiji i menadzerisanju, odnosno upravljanju
svojim budZetima

Uspjesno upravljanje podrazumijeva i adekvatnu dodatnu edukaciju
u oblasti farmakoekonomije i prihvatanje farmakoekonomije kao
jednog od alata za donosSenje pravilnih odluka u izboru terapije
Sve navedene promjene i potreba za racionalnom propisivackom
praksom, zahtijevaju od ljekara, da u svakodnevnom odlucivanju o
izboru lijekova u terapiji, koristeci informacije i znanje iz oblasti
farmakoenomike, spoji potrebu za racionalnom potrosnjom,
uzrokovanu socio- ekonomskom situacijom i potrebu da se
obezbijedi Sto bolja zdravstvena zastita za pacijenta.

Zakljucak

Racionalno propisivanje ne podrazumijeva da se uvijek propisuje
najjeftiniji lijek na trzistu, niti isklju¢uje potrebu za skupljim
lijekovima.

Racionalno propisivanje podrazumijeva, da se u datoj indikaciji,
shodno zdravstvenom stanju pacijenta propisuje lijek koji ¢e
obezbijediti adekvatan terapijski ucinak, a da se pri tome obrati
paznja na mogucnost da taj lijek bude jeftiniji, ukoliko je moguce
birati

U pojedinim situacijama i propisivanje ,skupog” lijeka moze da
bude racionalno, jer pored benifita za pacijenta, moZe da donese
ustedu zdravstvenom sistemu ( kraéa hospitalizacija). Npr.
Neophodno je da sami preispitamo u kojim situacijama propisujemo
,» skuplji“lijek, a moZzemo propisati , jeftiniji“,, koristeci se navedenim
informacijama o troskovima lije¢enja pojedinim lijekovima. Samim
tim ¢emo sami sebi uvesti racionalno propisivanje lijekova.



