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POKROVITELJSTVO
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Kongres će biti  bodovan kao MEĐUNARODNI od strane Komore doktora medicine 
uz prethodno dobijenu saglasnost Ministarstva zdravlja i socijalne zašti te Republike Srpske

ORGANIZACIONI ODBOR
Zlatko Maksimović, predsjednik organizacionog odbora, Milan Todorović, potpredsjednik organizacionog 
odbora. Članovi organizacionog odbora: Nermin Salkić, Milica Dikić, Zemira Đulović, Nevena Todorović, Ivan 
Popović, Nermina Nurkić, Jasminka Stankić, Vesna Vidović, Salmira Kovačević

NAUČNI ODBOR
Fuad Pašić, predsjednik naučnog odbora. Članovi naučnog odbora: Dejan Bokonjić, Ranko Škrbić, Siniša 
Maksimović, Selmira Brkić, Snježana Popović Pejičić, Zlatko Maksimović, Milan Todorović, Nermin Salkić, 
Milenko Bevanda, Emir El Chekh, Emir Ahmetašević, Kosana Stanetć, Verica Petrović, Azijada Beganlić. 
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1. Prof. dr Alma Toromanović
2. Doc. dr Amela Pašić
3. Prof. dr Davor Š� mac
4. Prof. dr Dejan Bokonjić
5. Akademik Dragan Micić
6. Doc. dr Gorana Mirošević
7. Prof. dr Ines Banjari
8. Prof. dr Jasmina Smajić
9. Prof. dr Kosana Stane� ć
10. Prof. dr Lazar Angelkov
11. Doc. dr Maja Bare� ć
12. Prof. dr Marijana Braš
13. Prof. dr Midhat Jašić
14. Prof. dr Milenko Bevanda
15. Prof. dr Miloš Bjelović
16. Prof. dr Mirjana Šumarac-Dumanović

17. Akademik Miroslav Bekavac-Bešlin
18. Prof. dr Miroslav Ilić
19. Prof. dr Nermin Salkić
20. Doc. dr Ognjan Skrobić
21. Prof. dr Ranko Škrbić
22. Prof. dr Sanja Klobučar
23. Prof. dr Sanja Musić Milanović
24. Prof. dr Selmira Brkić
25. Prof. dr Snežana Polovina
26. Prof. dr Snježana Hasanbegović
27. Prof. dr Snježana Popović-Pejičić
28. Prim. dr Snežana Lešović
29. Prof. dr Tatjana Milenković
30. Prof. dr Veljko Đorđević
31. Prof. dr Volkan Yumuk

POZIVNO PISMO

Poštovane kolege,

Pozivamo Vas da učestvujete na 3. BiH Kongresu o gojaznos�  sa međunarodnim učešćem koji će se
održa�  u Etno selu Stanišići od 17. do 19.11.2023. godine. Budite dio ovog jedinstvenog, međunarodnog 
događaja koji će mul� dimenzionalno da�  odgovore i smjernice za najop� malnije modele i pristupe u borbi 
pro� v pošas�  gojaznos� .

Potvrđeni vrhunski, regionalni i evropski pozvani predavači iz različi� h oblas� , veliko interesovanje kolega, novi 
konceptualno drugačiji pristup problemu gojaznos� , prisustvo medicinskih i nemedicinskih profesionalaca, 
daju nam za pravo da očekujemo veoma kvalitetan i uspješan kongres. Organizaciju ovog događaja kao 
zajednički projekat realizuju Udruženje „Društvo za debljinu“ u BiH i JZU Bolnica „Sve�  Vračevi“ iz Bijeljne. 
Državno Udruženje „Društvo za debljinu“ u BiH je članica EASO, krovne evropske asocijacije koja se bavi 
proučavanjem problema gojaznos� , a JZU Bolnica „Sve�  Vračevi“ po globalnim kvalita� vnim pomacima u 
liječenju pacijenata je etablirana i prepoznatljiva u regionu. Na kongresu će prisustvova�  porodični ljekari, 
endokrinolozi, gastroenterolozi, psihijatri, pedijatri, anesteziolozi, hirurzi, nutricionis� , ljekari iz oblas�  javnog 
zdravstva, medicinske sestre, kao i rukovodioci ministarstava zdravstva i prosvjete.

Poštovane kolege, učešće na kongresu će naša znanja o problema� ci vezanoj za gojaznost proširiri�  i 
oplemeni� , a borbu pro� v ove pošas�  učini�  efi kasnijom.

Raširenih ruku i topla srca očekujemo Vas u Bijeljini.

Prof. dr sc. Fuad Pašić, s.r.  Prof. dr sc. Zlatko Maksimović, s.r.
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KOTIZACIJA
Udruženje “Društvo za debljinu” u BiH i JZU Bolnica “Sve�  Vračevi” su omogućili popularnu cijenu 
ko� zacije uvažavajući kvalitet i visoki nivo predavača nego i kongresnih događanja koji ista omogućava.

Ko� zacija za učešće na 3. BiH kongresu o gojaznos�  sa međunarodnim učešćem iznosi:

Doktori/liječnici/Nutricionis� : 200 KM
Ljekari na spacijalizaciji/ Specijalizan� : 150 KM
Medicinske sestre/tehničari: 100 KM

Plaćana ko� zacija učesnicima kongresa donosi kongresni materijal, prisustvo pozorišnoj predstavi, ECO 
ručak uz ECO Fitnes Party, Gala večera, kafe pauze, Cer� fi kat bodovan od Komore doktora medicine RS. 

INFORMACIJE VEZANE ZA SMJEŠTAJ UČESNIKA KONGRESA
Tehnički organizator HAPPY TRAVEL DOO Bijeljina
Kontakt osoba Zorica Mirković, +387 66 263 105
Email: zorica@happytravelbn.com
Telefon: +387 55 227 310

Cijene smještaja po osobi:
• 1/1 soba, noćenje sa doručkom+BTO – 85,00 KM
• 1/2 soba, noćenje sa doručkom+BTO – 65,00 KM
• 1/3 soba, noćenje sa doručkom+BTO – 60,00 KM

Poštovane kolegice i kolege, na vrijeme se prijavite i budite dio ovog jedinstvenog događaja. 

Uplate se mogu izvrši�  na žiro račun
Udruženje “Društvo za debljinu” u BiH 
Sparkasse Bank
Transakcijski Račun: 1990500031378334

ili na žiro račun:

Happy Travel doo Bijeljina
555 – 001 – 00126365 – 47 Nova banka AD Banja Luka
Devizni račun:
IBAN: BA395550000016655888
Happy travel doo, Meše Selimovića 23a, Bijeljina
SWIFT CODE: NOVA BANKA AD BANJA LUKA
NOBIBA22

KONGRESNE TEME

•  Epidemiologija debljine
•  Gojaznost iz vizure porodičnog/obiteljskog ljekara
•  Gojaznost dječije dobi
•  Endokrinološki aspe�  debljine
•  Gastoenterološka oboljenja i gojaznost
•  Psihološka ili psihijatrijska potpora gojaznoj osobi
•  Medikamentozno liječenje gojaznos� 
•  Gastroenterološki, hirurški i anesteziološki 

modalitet liječenja gojaznos�  
•  Nutricionizam, njegovo mjesto i uloga u pravilnom 

pristupu gojaznoj osobi

•  Interak� vni mul� dimenzionalni “Okrugli sto”. 
O gojaznos�  razgovaraju i stavove profi liraju
porodični/obiteljski ljekari, endokrinolozi, 
gastroenterolozi, psihijatri, hirurzi, nutricionis� 

 i anesteziolozi
• CASE REPORT sesija
• Specifi čnost rada medicinske sestre i medicinskih 

tehničara u tretmanu gojaznih osoba u različi� m 
oblas� ma /hirurgjja, anestezija, gastroenterologija, 
endokrinologija, psihijatrija, porodična-obiteljska 
medicina
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Petak, 17. 11. 2023. Sala Moskva

18:00  CEREMONIJA OTVARANJE KONGRESA
  • Prigodna obraćanja zvanica iz poli� čkog i javnog života
  • kraća muzička pauza

18:40 – 18:55 Predavanje  
  Gojaznost i crevno moždana osovina
  Akademik Dragan Micić – SANU ZOOM PLATFORMA

19:00  Pozorišna predstava 
  Monodrama – ZIJAH SOKOLOVIĆ
  Lijevo, desno, glumac

19:45    KOKTEL DOBRODOŠLICE     

Subota, 18. 11. 2023. Sala Moskva

9:00  Prva sesija: Epidemiološki aspek�  debljine
  Moderatori: prof. dr Fuad Pašić, mr. sci. Milan Todorović

9:00 – 9:15 Liječenje gojaznos�  kod starijih osoba
  Prof. dr Volkan Yumuk Turska podpredsjednik EASO

9:15 – 9:30 Postoji li prostor da poboljšamo rezultate u borbi pro� v gojaznos�  kod djece 
  “Hrvatska iskustva”
  Prof. dr Sanja Musić Milanović, Katedra za medicinsku sta� s� ku, 
  epidemiologiju i medicinsku informa� ku. 
  Škola narodnog zdravlja dr Andrija Štampar
  Medicinski fakultet, Sveučilište u Zagrebu

9:30 – 9:45 Diskusija

9:45    Druga sesija: Endokrinološki aspek�  debljine
  Moderatori: prof. dr Snežana Popović Pejičić, prof. dr Sanja Klobučar

9:45 – 10:00    Novi lijekovi u liječenju dijabetesa i gojaznos� 
  Prof. dr Ranko Škrbić, dekan Medicinskog fakulteta u Banjoj Luci

10:00 – 10:15     Gojaznost i kardiovaskularni rizik
  Prof. dr Prim. Snežana Polovina, Viši naučni saradnik,
  Specijalista interne medicine-endokrinologije
  Klinika za endokrinologiju, dijabetes i boles�  metabolizma, 
  Univerzitetski klinički centar Srbije, Beograd
  Farmaceutski fakultet Novi Sad, Univerzitet Privredna akademija Novi Sad, 
  Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu

10:15 – 10:30 Igre gladi zarade i zdravlja; povezivanje nee� čkog marke� nga hrane s pre� lošću
  Doc. dr sc. Maja Bare� ć, prim. dr med.
  Zavod za endokrinologiju i dijabetes, Klinika za unutarnje boles� ,
  Klinički bolnički centar Zagreb

10:30 – 10:45  Savremeni s� l života kao rizik za pojavu gojaznos�  i dijabetesa � pa 2
  Prof. dr Snježana Popović-Pejičić
  Redovni profesor na Katedri za internu medicinu
  Šef Katedre za internu medicinu
  Kооrdinator specijalizacija iz interne medicine i endokrinologije 
  Medicinskog fakulteta u Banja Luci
  Dopisni član Akademije neuka i umjetnos�  Republike Srpske

10:45 – 11:00  Endokrinološka obrada osoba s debljinom – kada i kako?
  Prof. dr Sanja Klobučar
  Sveučilište u Rijeci, Medicinski fakultet u Rijeci
  Zavod za endokrinologiju, dijabetes i boles�  metabolizma
  Klinički bolnički centar Rijeka

SATNICA I RASPORED PREDAVANJA
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11:00 – 11:15  Praćenja pacijenata nakon Barijatrijske operacije
  Doc. dr Gorana Mirošević
  KBC “Sestara Milosrdnica” Zagreb Hrvatska
  Medicinski fakultet u Zagrebu

11:15 – 11:30  Fiziološke adaptacije na gubitak telesne mase i faktori koji favorizuju 
  ponovno dobijanje u telesnoj masi
  Prof. dr Mirjana Šumarac Dumanović
  Klinika za endokrinologiju, dijabetes i boles�  metabolizma, Klinički Centar Srbije
  Redovni profesor na Medicinskom fakultetu u Beogradu, doktor medicine, specijalista   
  interne medicine-endokrinolog
  Načelnik mul� disciplinarnog centra za gojaznost, Klinike za endokrinologiju, dijabetes i   
  boles�  metabolizma, Kliničkog Centra Srbije

11:30 – 11:45   Diskusija

11:45 – 12:15 KAFE PAUZA

12:15    Treća sesija: Gojaznost kod djece
  Moderatori: prof. dr Alma Toromanović, prof. dr Tatjana Milenković

12:15 – 12:30  Učinci pre� los�  na volumen i kapacitet pluća kod djece
  Doc. dr Amela Pašić subspecijalista pulmolog pedijatar
  Klinika za dječije boles�  Tuzla, Univerziteteski klinički centar Tuzla
  Medicinski fakultet u Tuzli

12:30 – 12:45 Monogenske i sindromske teške gojaznos�  prouzrokovane poremećajima puta 
  LEPTIN - MELANOKORTIN
  Prof. dr Tatjana Milenković
  Ins� tut za zdravstvenu zaš� tu majke i deteta “Dr Vukan Čupić” Beograd Srbija

12:45 – 13:00   Kratkoročni efek�  mul� disciplinarnog liječenja gojaznih adolescenata u centru  
  za gojaznost SB Čigota
  Prim. mr. Snežana Lešović
  As Medica Zla� bor, Srbija

13:00 – 13:15  Debljina i sindrom policis� čnih jajnika
  Prof. dr Alma Toromanović pedijatar subspecijalista endokrinolog
  Klinika za dječije boles�  Tuzla, Univerziteteski klinički centar Tuzla
  Medicinski fakultet U Tuzli

13:15 – 13:30 Diskusija

13:30 – 14:45 Fakulta� vni obilazak i ručak – JZU Bolnica “Sve�  Vračevi” Bijeljina

15:00      Četvrta sesija: Hirurški aspek�  gojaznos� 
  Moderatori: prof. dr Miloš Bijelović i prof. dr Miroslav Ilić

15:00 – 15:15  SADI-S; principi procedure i naša iskustva
  Doc. dr Ognjan Skrobić
  Prva hirurška klinika, Klinički Centar Srbije
  Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu

15:15 – 15:30 Barijatrijska/Metabolička hirurgija kod pacijenata sa GERB I HIJATUS HERNIJOM
  Prof. dr Miloš Bjelović
  Euromedik
  Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu

15:30 – 15:45  Laparoskopska ver� kalna resekcija želuca (“gastric sleeve”) u hirurgiji gojaznos�  
  i metaboličkog sindroma – tehnika, komplikacije i rezulta� 
  Prof. dr Miroslav Ilić
  Klinika za grudnu hirurgiju, Klinika za plućne boles�  Vojvodine Sremska Kamenica

15:45 – 16:00   Komplikacije u barijatrijskoj hirurgiji
  Prof. dr Fuad Pašić
  Klinika za hirurgiju Univerziteteski klinički centar Tuzla
  Medicinski fakultet u Tuzli

16:00 – 16:15   Anesteziološki modalite�  i izazovi u liječenju gojaznih pacijenata
  Prof. dr Jasmina Smajić
  Klinika za anesteziju i reanimaciju UKC Tuzla
  Medicinski fakultet u Tuzli
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16:15 – 16:30   Prva laparoskopska Sleeve gastrektomija u JZU Bolnica „Sve�  Vračevi“ Bijeljina
  Mr. sc. Milan Todorović
  JZU Bolnica “Sve�  Vračevi” Bijeljina

16:30 – 16:45   Diskusija

16:45 – 17:00 KAFE PAUZA

Subota, 18. 11. 2023. Sala St. Petesburg

17:00 – 18:00 Peta sesija Uloga sestre i medicinskih tehničara u liječenju gojaznos� 
  Moderatori: Salmira Kovačević, diplomirana medicinska sestra za poslove poboljšanja   
  kvaliteta i edukaciju, JZU UKC Tuzla i Slađana Vranješ, pomoćnik direktora za    
  zdravstvenu njegu, UKC Republike Srpske i

17:05 – 17:10 lvana Nurkanović, Univerzitetski klinički centar Tuzla
  Tema rada: Uloga med.sestre/tehničara u prevenciji patološke preti losti 
17:10 – 17:15 Adela Hadžić, Univerzitetski klinički centar Tuzla
  Tema rada: Naša iskustva u barijatrijskoj hirurgiji – prikaz slučaja
17:15 – 17:20 Nermina Nurkić, Univerzitetski klinički centar Tuzla
  Tema rada: Bol i terapija bola u barijatrijskoj hirurgiji
17:20 – 17:25 Andrijana Jurić, Univerzitetski klinički centar Tuzla
  Tema rada: Opti miziranje postoperati vne zdravstvene njege  u odjeljenju za  intenzivnu terapiju
17:25 – 17:30 Jelena Novaković, JZU Bolnica “Sve�  Vračevi”, Bijeljina
  Tema rada: Psihološka ili psihijatrijska potpora gojaznim osobama
17:30 – 17:35 Ljubana Gejak, Tijana Mlađenović, JZU Bolnica “Sve�  Vračevi”, Bijeljina
  Tema rada: Dijabetes kao komplikacija gojaznosti 
17:35 – 17:40 Malina Jeremić, Dom zdravlja Zvornik
  Tema rada: Gojaznost dječije dobi
17:40 – 17:45 Daliborka Jelisavac, Univerzitetski klinički centar Banja Luka
  Tema rada: Uloga prekomjerne TT i preti losti  u gastrointesti nalnim bolesti ma

17:45 – 18:00 Diskusija

18:00 – 19:00   Šesta sesija SLOBODNE TEME
  Moderatori: prof. dr Ines Banjari i dr Emir El Chekh

18:00 – 18:15 Korelacija mikrovaskularnih komplikacija i gojaznos�  sa glikemijskom kontrolom 
  kod pacijenata sa Diabetes melitus � p II
  Prof. dr sci. med. Radojka Bijelić
  Dom zdravlja, Banja Luka, Republika Srpska, BiH 

18:15 – 18:30 Dislipidemija kod gojaznih i osoba sa prekomjernom tjelesnom težinom
  Dr Amila Vujadinović
  JZNU Dom zdravlja „Dr Mustafa Šehović“ Tuzla, BiH 

18:30 – 18:45  Povezanost učestalos�  konzumacije voće i povrća sa socioekonomskim statusom u  
  djece s debljinom: analiza podataka iz Europske inicija� ve praćenja debljine u djece, 
  Hrvatska (CroCOSI)
  Jasmina Hasanović  –  nutricionista
  Prehrambeno-biotehnološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu 

18:45 – 19:00 Prehrana nakon barijatrijske kirurgije
  Vid Vičič – mag. Inž. prehrane

19:30  GALA VEČERA

Nedjelja, 19. 11. 2023. Sala Moskva

9:00 – 11:00 Šesta sesija Interak� vni okrugli sto i radionice porodičnih/obiteljskih ljekara   
   Moderatori porodični/obiteljski ljekari
  Prof. dr Kosana Stane� ć, Katedra porodične medicine, Medicinski fakultet u Banjoj Luci
  Prof. dr Azijada Beganlić, Katedra za porodičnu medicine, Medicinski fakultet u Tuzli
  Prof. dr Verica Petrović Katedra za porodičnu medicine, Medicinski fakultet u Banjoj Luci
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SPONZORI

  Uvodno predavanje
  Uloga � ma porodične medicine u liječenju i dijagnos� kovanju gojaznih osoba
  Prof. dr Kosana Stane� ć
  JZU Dom zdravlja Banja Luka, Medicinski fakultet u Banjoj Luci

Radionica 1  Predavači     
  Prof. dr Veljko Đorđević, prim. dr med.
  Prof. dr Marijana Braš, prim. dr med.
  Medicinski fakultet Sveučilišta u Zagrebu, Zagreb, Hrvatska           
  • Psihički i psihološki aspek�  života pre� log pacijenta
  • Možemo li poboljša�  rezultate u liječenju
  • Dva psihijatra sa velikim kliničkim i naučnim ugledom i iskustvom prepoznatljiva 
     u evropskim razmjerama dijele svoja znanja sa porodičnim/obiteljskim ljekarima

Radionica 2 Predavači 
  Prof. dr Davor Š� mac gastroentero hepatolog, predsjednik Hrvatskog društva za debljinu,   
  KBC Rijeka, Medicinski fakultet u Rijeci i prof. dr Nermin Salkić gastroentero hepatolog   
  Klinika za interne boles�  UKC Tuzla, Medicinski fakultet u Tuzli
  • Nove tehnologije i njihova aplika� vna  primjena u liječenju gojaznih
  • Teme i dileme vezane za gastroenterološki aspekt debljine
  • Vrhunski gastroenterolozi i stručnjaci evropskog formata u interak� vnoj diskusiji   
     razmjenjivaće svoja znanja i razmišljanja sa porodičnim/obiteljskim ljekarima
Radionica 3 Predavač prof. dr Lazar Angelkov subspecijalista kardiolog JZU Bolnica “Sve�  Vračevi” Bijeljina
  • Šta moramo zna�  o gojaznos�  i srčanoj insufi cijenciji
  • Vrhunski kardiolog evropskog formata u interak� vnoj diskusiji sa porodičnim/obiteljeskim   
     ljekarima  će ukaza�  na koji način možemo poboljša�  rezultate u liječenju srčanih oboljenja.

Radionica 4 Razmišljanja eminentnih kliničkih endokrinologa evropskog formata iz Beograda i Rijeke    
  prof. Mirjana Šumarac Dumanović i prof. Sanja Klobučar
  • Možemo li u centrima porodične/obiteljske medicine napravi�  satelitske centre 
     za gojaznost i kako ih uveza�  sa bolničkim centrima.
   • Kako poboljša�  rezultate u liječenju gojaznih pacijenata.

Radionica 5 Predavači Prof. dr Ines Banjari, redovi�  profesor Prehrambeno-tehnološki fakultet Osijek,   
  Sveučilište Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku i Prof. dr Midhat Jašić, profesor emeritus iz  
  oblas�  nutricionizma na Tehnološkom i Farmaceutskom fakultetu Univerziteta u Tuzli
  • Savremeni pristup i adekvatno mjesto nutricioniste u liječenju gojaznos� 
  • Da li je teško napravi�  nutri� vno vrijedan, oku lijep, a nepcu drag, dječiji obrok
  • Imamo li protor da spojimo kroz centre porodične/obiteljske medicine medicinska 
     i nemedicinska znanja i vješ� ne
  • Razmišljanja i prijedlozi dva profesora iz Osijeka i Tuzle evropskog formata koji dolaze iz   
     nemedicinskih grana.

11:00 – 11:15 KAFE PAUZA  

11:15 – 12:15 Sedma sesija  CASE REPORT SESIJA
  Moderatori: Akademik Miroslav Bekavac Bešlin i Prof. dr Siniša Maksimović

12:15  ZATVARANJE KONGRESA

Generalni sponzor

Zlatni sponzori

Srebrni sponzori


