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3. BIH KONGRES O GOJAZNOSTI
SA MEDUNARODNIM UCESCEM

.....

17-19.11.2023.

GOJAZNOST

GDJE SIVIO
1 GDJE ZELIVIO BITI

POKROVITELISTVO
Ministarstvo zdravlja i socijalne zastite Republike Srpske

Kongres ce biti bodovan kao MEDUNARODNI od strane Komore doktora medicine uz prethodno
dobijenu saglasnost Ministarstva zdravlja i socijalne zastite Republike Srpske

Ispred organizatora
Prof. dr sc. Zlatko Maksimovi¢, predsjednik organizacionog odbora,
direktor JZU Bolnice ,Sveti Vracevi® u Bijeljini,
Prof. dr sc. Fuad Pasi¢, predsjednik Udruzenja ,,Drustvo za debljinu® u BIH,
Mr. sc. Milan Todorovi¢, potpredsjednik Udruzenja ,,Drustvo za debljinu” u BiH

Organizatori
UdruZenje ,,Drustvo za debljinu” u BiH
JZU Bolnica ,Sveti Vracevi” Bijeljina
Suorganizatori
Medicinski fakultet u Foci ¢ Medicinski fakultet u Tuzli
Tehnicki organizator
Turisticka agencija ,,Happy Travel” Bijeljin

TURISTICKA AGENCUA

HAPPY
TRAVEL =

www.happytravelbn.com .
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POKROVITELISTVO

Ministarstvo zdravlja i socijalne zastite Republike Srpske
Kongres ce biti bodovan kao MEDUNARODN/ od strane Komore doktora medicine
uz prethodno dobijenu saglasnost Ministarstva zdravlja i socijalne zastite Republike Srpske

ORGANIZACIONI ODBOR

Zlatko Maksimovi¢, predsjednik organizacionog odbora, Milan Todorovi¢, potpredsjednik organizacionog
odbora. Clanovi organizacionog odbora: Nermin Salki¢, Milica Diki¢, Zemira Bulovi¢, Nevena Todorovi¢, lvan
Popovi¢, Nermina Nurki¢, Jasminka Stanki¢, Vesna Vidovic, Salmira Kovacevic¢

NAUCNI ODBOR

Fuad Pasi¢, predsjednik nau¢nog odbora. Clanovi nau¢nog odbora: Dejan Bokonji¢, Ranko Skrbi¢, Sinisa
Maksimovic, Selmira Brki¢, Snjezana Popovi¢ Pejici¢, Zlatko Maksimovi¢, Milan Todorovi¢, Nermin Salkic,
Milenko Bevanda, Emir El Chekh, Emir Ahmetasevic, Kosana Stanet¢, Verica Petrovi¢, Azijada Beganlic.

POZIVNO PISMO

Postovane kolege,

Pozivamo Vas da ucestvujete na 3. BiH Kongresu o gojaznosti sa medunarodnim uc¢esc¢em koji ée se

odrzati u Etno selu StaniSi¢i od 17. do 19.11.2023. godine. Budite dio ovog jedinstvenog, medunarodnog
dogadaja koji ¢e multidimenzionalno dati odgovore i smjernice za najoptimalnije modele i pristupe u borbi
protiv posasti gojaznosti.

Potvrdeni vrhunski, regionalnii evropski pozvani predavaci iz razlicitih oblasti, veliko interesovanije kolega, novi
konceptualno drugaciji pristup problemu gojaznosti, prisustvo medicinskih i nemedicinskih profesionalaca,
daju nam za pravo da ocekujemo veoma kvalitetan i uspjesan kongres. Organizaciju ovog dogadaja kao
zajednicki projekat realizuju UdruZenje ,,Drustvo za debljinu” u BiH i JZU Bolnica ,Sveti Vracevi” iz Bijeljne.
Drzavno UdruZenje ,,Drustvo za debljinu“ u BiH je ¢lanica EASO, krovne evropske asocijacije koja se bavi
proucavanjem problema gojaznosti, a JZU Bolnica ,Sveti Vracevi” po globalnim kvalitativnim pomacima u
lijecenju pacijenata je etablirana i prepoznatljiva u regionu. Na kongresu ¢e prisustvovati porodicni ljekari,
endokrinolozi, gastroenterolozi, psihijatri, pedijatri, anesteziolozi, hirurzi, nutricionisti, ljekari iz oblasti javnog
zdravstva, medicinske sestre, kao i rukovodioci ministarstava zdravstva i prosvjete.

oplemeniti, a borbu protiv ove posasti uciniti efikasnijom.
Rasirenih ruku i topla srca ocekujemo Vas u Bijeljini.
Prof. dr sc. Fuad Pasic, s.r. Prof. dr sc. Zlatko Maksimovic, s.r.

POZVANI PREDAVACI:

1. Prof. dr Alma Toromanovic¢ 17. Akademik Miroslav Bekavac-Beslin
2. Doc. dr Amela Pasic¢ 18. Prof. dr Miroslav Ili¢

3. Prof. dr Davor Stimac 19. Prof. dr Nermin Salkic¢

4. Prof. dr Dejan Bokonji¢ 20. Doc. dr Ognjan Skrobi¢

5. Akademik Dragan Mici¢ 21. Prof. dr Ranko Skrbi¢

6. Doc. dr Gorana Mirosevic¢ 22. Prof. dr Sanja Klobucar

7. Prof. dr Ines Banjari 23. Prof. dr Sanja Musi¢ Milanovié¢
8. Prof. dr Jasmina Smajic¢ 24. Prof. dr Selmira Brkic¢

9. Prof. dr Kosana Staneti¢ 25. Prof. dr SneZana Polovina

10. Prof. dr Lazar Angelkov 26. Prof. dr Snjezana Hasanbegovic¢
11. Doc. dr Maja Bareti¢ 27. Prof. dr Snjezana Popovic¢-Pejici¢
12. Prof. dr Marijana Bras 28. Prim. dr SneZana LeSovic¢

13. Prof. dr Midhat Jasic¢ 29. Prof. dr Tatjana Milenkovic¢

14. Prof. dr Milenko Bevanda 30. Prof. dr Veljko Dordevic¢

15. Prof. dr Milos Bjelovic¢ 31. Prof. dr Volkan Yumuk

16. Prof. dr Mirjana Sumarac-Dumanovic¢



KONGRESNE TEME

e Epidemiologija debljine

e Gojaznost iz vizure porodi¢nog/obiteljskog ljekara
e Gojaznost djecije dobi

e Endokrinoloski aspeti debljine

e Gastoenteroloska oboljenja i gojaznost

e Psiholoska ili psihijatrijska potpora gojaznoj osobi
e Medikamentozno lijecenje gojaznosti

e Gastroenteroloski, hirurski i anestezioloski
modalitet lijecenja gojaznosti

o Nutricionizam, njegovo mjesto i uloga u pravilnom
pristupu gojaznoj osobi

KOTIZACLIA

KONACNA
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Interaktivni multidimenzionalni “Okrugli sto”.
O gojaznosti razgovaraju i stavove profiliraju
porodic¢ni/obiteljski ljekari, endokrinolozi,
gastroenterolozi, psihijatri, hirurzi, nutricionisti
i anesteziolozi

CASE REPORT sesija

Specifiénost rada medicinske sestre i medicinskih
tehnicara u tretmanu gojaznih osoba u razlic¢itim
oblastima /hirurgjja, anestezija, gastroenterologija,
endokrinologija, psihijatrija, porodi¢na-obiteljska
medicina

UdruZenje “Drustvo za debljinu” u BiH i JZU Bolnica “Sveti Vracevi” su omogudili popularnu cijenu
kotizacije uvaZzavajuci kvalitet i visoki nivo predavaca nego i kongresnih dogadanja koji ista omogucava.

Kotizacija za ucesSce na 3. BiH kongresu o gojaznosti sa medunarodnim uceséem iznosi:

Doktori/lijecnici/Nutricionisti: 200 KM
Ljekari na spacijalizaciji/ Specijalizanti: 150 KM
Maedicinske sestre/tehnicari: 100 KM

Placana kotizacija ucesnicima kongresa donosi kongresni materijal, prisustvo pozorisnoj predstavi, ECO
rucak uz ECO Fitnes Party, Gala vecera, kafe pauze, Certifikat bodovan od Komore doktora medicine RS.

INFORMACIJE VEZANE ZA SMJESTAJ UCESNIKA KONGRESA

Tehnicki organizator HAPPY TRAVEL DOO Bijeljina
Kontakt osoba Zorica Mirkovi¢, +387 66 263 105
Email: zorica@happytravelbn.com

Telefon: +387 55 227 310

Cijene smjestaja po osobi:

¢ 1/1 soba, nocéenje sa doruckom+BTO — 85,00 KM
¢ 1/2 soba, nocenje sa doruckom+BTO — 65,00 KM
¢ 1/3 soba, nocenje sa doruckom+BTO — 60,00 KM

Postovane kolegice i kolege, na vrijeme se prijavite i budite dio ovog jedinstvenog dogadaja.

Uplate se mogu izvrsiti na Ziro racun
Udruzenje “Drustvo za debljinu” u BiH
Sparkasse Bank

Transakcijski Racun: 1990500031378334

ili na Ziro racun:

Happy Travel doo Bijeljina

555 - 001 - 00126365 — 47 Nova banka AD Banja Luka
Devizni racun:

IBAN: BA395550000016655888

Happy travel doo, Mese Selimovica 23a, Bijeljina
SWIFT CODE: NOVA BANKA AD BANJA LUKA
NOBIBA22




SATNICA | RASPORED PREDAVANIJA
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Petak, 17. 11. 2023. sala Moskva

18:00

18:40 - 18:55

19:00

19:45

Subota, 18.

9:00

9:00 - 9:15
9:15-9:30
9:30 - 9:45
9:45

9:45 - 10:00
10:00 - 10:15
10:15-10:30
10:30 - 10:45
10:45 - 11:00

CEREMONIJA OTVARANJE KONGRESA
¢ Prigodna obracanja zvanica iz politickog i javnog Zivota
e kra¢a muzicka pauza

Predavanje
Gojaznost i crevno mozdana osovina
Akademik Dragan Mici¢ — SANU ZOOM PLATFORMA

PozoriSna predstava
Monodrama — ZIJAH SOKOLOVIC
Lijevo, desno, glumac

KOKTEL DOBRODOSLICE

11. 2023. sala Moskva

Prva sesija: Epidemioloski aspekti debljine
Moderatori: prof. dr Fuad Pasi¢, mr. sci. Milan Todorovi¢

LijeCenje gojaznosti kod starijih osoba
Prof. dr Volkan Yumuk Turska podpredsjednik EASO

Postoji li prostor da poboljSamo rezultate u borbi protiv gojaznosti kod djece
“Hrvatska iskustva”

Prof. dr Sanja Musi¢ Milanovic, Katedra za medicinsku statistiku,
epidemiologiju i medicinsku informatiku.

Skola narodnog zdravlja dr Andrija Stampar

Medicinski fakultet, Sveuciliste u Zagrebu

Diskusija
Druga sesija: Endokrinoloski aspekti debljine
Moderatori: prof. dr SneZzana Popovi¢ Pejici¢, prof. dr Sanja Klobucar

Novi lijekovi u !jjeEenju dijabetesa i gojaznosti
Prof. dr Ranko Skrbi¢, dekan Medicinskog fakulteta u Banjoj Luci

Gojaznost i kardiovaskularni rizik

Prof. dr Prim. Snezana Polovina, Visi naucni saradnik,

Specijalista interne medicine-endokrinologije

Klinika za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma,

Univerzitetski klinicki centar Srbije, Beograd

Farmaceutski fakultet Novi Sad, Univerzitet Privredna akademija Novi Sad,
Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu

Igre gladi zarade i zdravlja; povezivanje neetickog marketinga hrane s pretilosc¢u
Doc. dr sc. Maja Bareti¢, prim. dr med.

Zavod za endokrinologiju i dijabetes, Klinika za unutarnje bolesti,

Klinicki bolnicki centar Zagreb

Savremeni stil Zivota kao rizik za pojavu gojaznosti i dijabetesa tipa 2
Prof. dr Snjezana Popovi¢-Pejici¢

Redovni profesor na Katedri za internu medicinu

Sef Katedre za internu medicinu

Koordinator specijalizacija iz interne medicine i endokrinologije
Medicinskog fakulteta u Banja Luci

Dopisni ¢lan Akademije neuka i umjetnosti Republike Srpske

Endokrinoloska obrada osoba s debljinom — kada i kako?
Prof. dr Sanja Klobucar

Sveuciliste u Rijeci, Medicinski fakultet u Rijeci

Zavod za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma
Klinicki bolnicki centar Rijeka




11:00 - 11:15
11:15-11:30
11:30-11:45
11:45-12:15
12:15

12:15-12:30
12:30-12:45
12:45 - 13:00
13:00 - 13:15
13:15-13:30
13:30 - 14:45
15:00

15:00 - 15:15
15:15-15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:00
16:00 — 16:15
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Pracenja pacijenata nakon Barijatrijske operacije
Doc. dr Gorana Mirosevic¢

KBC “Sestara Milosrdnica” Zagreb Hrvatska
Medicinski fakultet u Zagrebu

Fizioloske adaptacije na gubitak telesne mase i faktori koji favorizuju

ponovno dobijanje u telesnoj masi

Prof. dr Mirjana Sumarac Dumanovi¢

Klinika za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma, Klinicki Centar Srbije
Redovni profesor na Medicinskom fakultetu u Beogradu, doktor medicine, specijalista
interne medicine-endokrinolog

Nacelnik multidisciplinarnog centra za gojaznost, Klinike za endokrinologiju, dijabetes i
bolesti metabolizma, Klinickog Centra Srbije

Diskusija
KAFE PAUZA

Treca sesija: Gojaznost kod djece
Moderatori: prof. dr Alma Toromanovic, prof. dr Tatjana Milenkovi¢

Ucinci pretilosti na volumen i kapacitet pluca kod djece

Doc. dr Amela Pasi¢ subspecijalista pulmolog pedijatar

Klinika za djecije bolesti Tuzla, Univerziteteski klinicki centar Tuzla
Medicinski fakultet u Tuzli

Monogenske i sindromske teSke gojaznosti prouzrokovane poremecajima puta
LEPTIN - MELANOKORTIN

Prof. dr Tatjana Milenkovi¢

Institut za zdravstvenu zastitu majke i deteta “Dr Vukan Cupi¢” Beograd Srbija

Kratkorocni efekti multidisciplinarnog lijecenja gojaznih adolescenata u centru
za gojaznost SB Cigota

Prim. mr. SneZana LeSovi¢

As Medica Zlatibor, Srbija

Debljina i sindrom policisticnih jajnika

Prof. dr Alma Toromanovi¢ pedijatar subspecijalista endokrinolog
Klinika za djecije bolesti Tuzla, Univerziteteski klinicki centar Tuzla
Medicinski fakultet U Tuzli

Diskusija
Fakultativni obilazak i rucak — JZU Bolnica “Sveti Vracevi” Bijeljina

Cetvrta sesija: Hirurski aspekti gojaznosti
Moderatori: prof. dr Milos Bijelovic i prof. dr Miroslav Ili¢

SADI-S; principi procedure i nasa iskustva
Doc. dr Ognjan Skrobic¢

Prva hirurska klinika, Klinicki Centar Srbije
Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu

Barijatrijska/Metaboli¢ka hirurgija kod pacijenata sa GERB | HJATUS HERNIJOM
Prof. dr Milos Bjelovi¢

Euromedik

Medicinski fakultet Univerziteta u Beogradu

Laparoskopska vertikalna resekcija Zeluca (“gastric sleeve”) u hirurgiji gojaznosti
i metabolickog sindroma — tehnika, komplikacije i rezultati

Prof. dr Miroslav lli¢

Klinika za grudnu hirurgiju, Klinika za plu¢ne bolesti Vojvodine Sremska Kamenica

Komplikacije u barijatrijskoj hirurgiji

Prof. dr Fuad Pasi¢

Klinika za hirurgiju Univerziteteski klinicki centar Tuzla
Medicinski fakultet u Tuzli

Anestezioloski modaliteti i izazovi u lije€enju gojaznih pacijenata
Prof. dr Jasmina Smaji¢

Klinika za anesteziju i reanimaciju UKC Tuzla

Medicinski fakultet u Tuzli




16:15 - 16:30
16:30 - 16:45
16:45-17:00

Subota, 18.

17:00 - 18:00
17:05-17:10
17:10-17:15
17:15-17:20
17:20-17:25
17:25-17:30
17:30-17:35
17:35-17:40
17:40 - 17:45
17:45 - 18:00
18:00 - 19:00
18:00 - 18:15
18:15-18:30
18:30 - 18:45
18:45 -19:00
19:30
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Prva laparoskopska Sleeve gastrektomija u JZU Bolnica ,,Sveti Vracevi“ Bijeljind
Mr. sc. Milan Todorovi¢
JZU Bolnica “Sveti Vracevi” Bijeljina

Diskusija
KAFE PAUZA

11. 2023. salast. Petesburg

Peta sesija Uloga sestre i medicinskih tehnicara u lije¢enju gojaznosti

Moderatori: Salmira Kovacevi¢, diplomirana medicinska sestra za poslove pobolj$anja
kvaliteta i edukaciju, JZU UKC Tuzla i Sladana Vranjes, pomocnik direktora za
zdravstvenu njegu, UKC Republike Srpske i

lvana Nurkanovi¢, Univerzitetski klinicki centar Tuzla

Tema rada: Uloga med.sestre/tehnicara u prevenciji patoloske pretilosti
Adela Hadzi¢, Univerzitetski klinicki centar Tuzla

Tema rada: Nasa iskustva u barijatrijskoj hirurgiji — prikaz slucaja
Nermina Nurki¢, Univerzitetski klini¢ki centar Tuzla

Tema rada: Bol i terapija bola u barijatrijskoj hirurgiji

Andrijana Juri¢, Univerzitetski klinicki centar Tuzla
Tema rada: Optimiziranje postoperativne zdravstvene njege u odjeljenju za intenzivnu terapiju

Jelena Novakovic, JZU Bolnica “Sveti Vracevi”, Bijeljina

Tema rada: Psiholoska ili psihijatrijska potpora gojaznim osobama
Ljubana Gejak, Tijana Mladenovi¢, JZU Bolnica “Sveti Vracevi”, Bijeljina
Tema rada: Dijabetes kao komplikacija gojaznosti

Malina Jeremi¢, Dom zdravlja Zvornik
Tema rada: Gojaznost djecije dobi

Daliborka Jelisavac, Univerzitetski klinicki centar Banja Luka
Tema rada: Uloga prekomjerne TT i pretilosti u gastrointestinalnim bolestima

Diskusija
Sesta sesija SLOBODNE TEME
Moderatori: prof. dr Ines Banjari i dr Emir El Chekh

Korelacija mikrovaskularnih komplikacija i gojaznosti sa glikemijskom kontrolom
kod pacijenata sa Diabetes melitus tip Il

Prof. dr sci. med. Radojka Bijeli¢

Dom zdravlja, Banja Luka, Republika Srpska, BiH

Dislipidemija kod gojaznih i osoba sa prekomjernom tjelesnom teZinom
Dr Amila Vujadinovi¢ 5
JZNU Dom zdravlja ,Dr Mustafa Sehovi¢” Tuzla, BiH

Povezanost ucestalosti konzumacije voce i povréa sa socioekonomskim statusom u
djece s debljinom: analiza podataka iz Europske inicijative pracenja debljine u djece,
Hrvatska (CroCOSI)

Jasmina Hasanovi¢ — nutricionista

Prehrambeno-biotehnoloski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Prehrana nakon barijatrijske kirurgije
Vid Vici¢ — mag. InZ. prehrane

GALA VECERA

Nedjelja, 19. 11. 2023. sala Moskva

9:00-11:00

Sesta sesija Interaktivni okrugli sto i radionice porodi¢nih/obiteljskih ljekara
Moderatori porodi¢ni/obiteljski ljekari

Prof. dr Kosana Staneti¢, Katedra porodi¢ne medicine, Medicinski fakultet u Banjoj Luci
Prof. dr Azijada Beganli¢, Katedra za porodi¢nu medicine, Medicinski fakultet u Tuzli
Prof. dr Verica Petrovic¢ Katedra za porodi¢nu medicine, Medicinski fakultet u Banj




Radionica 1

Radionica 2

Radionica 3

Radionica 4

Radionica 5

11:00-11:15
11:15-12:15

12:15
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Uvodno predavanje
Uloga tima porodicne medicine u lijecenju i dijagnostikovanju gojaznih osoba
Prof. dr Kosana Staneti¢

JZU Dom zdravlja Banja Luka, Medicinski fakultet u Banjoj Luci

Predavaci

Prof. dr Veljko Dordevic, prim. dr med.

Prof. dr Marijana Bras, prim. dr med.

Medicinski fakultet Sveucilista u Zagrebu, Zagreb, Hrvatska

e Psihicki i psiholoski aspekti Zivota pretilog pacijenta

* Mozemo li poboljsati rezultate u lijecenju

¢ Dva psihijatra sa velikim klinickim i nau¢nim ugledom i iskustvom prepoznatljiva
u evropskim razmjerama dijele svoja znanja sa porodi¢nim/obiteljskim ljekarima

Predavaci

Prof. dr Davor Stimac gastroentero hepatolog, predsjednik Hrvatskog drustva za debljinu,

KBC Rijeka, Medicinski fakultet u Rijeci i prof. dr Nermin Salki¢ gastroentero hepatolog

Klinika za interne bolesti UKC Tuzla, Medicinski fakultet u Tuzli

* Nove tehnologije i njihova aplikativna primjena u lije¢enju gojaznih

e Teme i dileme vezane za gastroenteroloski aspekt debljine

e Vrhunski gastroenterolozi i stru¢njaci evropskog formata u interaktivnoj diskusiji
razmjenjivace svoja znanja i razmisljanja sa porodi¢nim/obiteljskim ljekarima

Predavac prof. dr Lazar Angelkov subspecijalista kardiolog JZU Bolnica “Sveti Vracevi” Bijeljina

« Sta moramo znati o gojaznosti i sréanoj insuficijenciji

¢ Vrhunski kardiolog evropskog formata u interaktivnoj diskusiji sa porodi¢nim/obiteljeskim
liekarima ce ukazati na koji nacin mozemo poboljsati rezultate u lijecenju sréanih oboljenja.

Razmisljanja eminentnih klinickih endokrinologa evropskog formata iz Beograda i Rijeke
prof. Mirjana Sumarac Dumanovi¢ i prof. Sanja Klobuéar
* Mozemo li u centrima porodi¢ne/obiteljske medicine napraviti satelitske centre
za gojaznost i kako ih uvezati sa bolni¢kim centrima.
* Kako poboljsati rezultate u lijecenju gojaznih pacijenata.

Predavaci Prof. dr Ines Banjari, redoviti profesor Prehrambeno-tehnoloski fakultet Osijek,
Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku i Prof. dr Midhat Jasi¢, profesor emeritus iz
oblasti nutricionizma na Tehnoloskom i Farmaceutskom fakultetu Univerziteta u Tuzli
e Savremeni pristup i adekvatno mjesto nutricioniste u lijeCenju gojaznosti
¢ Da li je tesko napraviti nutritivno vrijedan, oku lijep, a nepcu drag, djeciji obrok
* Imamo li protor da spojimo kroz centre porodi¢ne/obiteljske medicine medicinska
i nemedicinska znanja i vjestine
e Razmisljanja i prijedlozi dva profesora iz Osijeka i Tuzle evropskog formata koji dolaze iz
nemedicinskih grana.

KAFE PAUZA

Sedma sesija CASE REPORT SESIJA
Moderatori: Akademik Miroslav Bekavac Beslin i Prof. dr Sinisa Maksimovi¢

ZATVARANJE KONGRESA

SPONZORI

Generalni sponzor

Zlatni sponzori 5 PROMA () Hemofarm

Srebrni sponzori SOS  M@KrajinaGroup

STADA GRUPA

<




